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 Кубок МАУ ПМР "ФОК" по плаванию. ЭТАП I - На спине
                                                      

 Питкяранта, 22.10.2023

Дистанция 4 200m На спине 2010 и старше
22.10.2023 Стартовый протокол
Рекорды ФОКа 2:41.48 МАХОНИН Антон Питкяранта 22.10.2023
Рекорды ФОКа 3:07.00 КАЛИННИКОВА Виктория Питкяранта 22.10.2023

Норматив III юн. разряд 9 + Женщины: 5:16.00;  9 + Мужчины: 4:51.00  /  Норматив II юн. разряд 9 + Женщины 50m: 4:39.00;
9 + Мужчины: 4:11.00  /  Норматив I юн. разряд 9 + Женщины: 3:51.00;  9 + Мужчины: 3:25.00  /
Норматив III разряд 9 + Женщины: 3:17.00;  9 + Мужчины: 2:57.00  /  Норматив II разряд 9 + Женщины: 2:55.00;
9 + Мужчины: 2:37.00

Год рождения Год рождения

Заплыв 1 из 3 Заплыв 2 из 3

1 ЮРЬЕВА Дарья 06 3:15.00 1 ПИСАРЕВ Артемий 09 3:20.00
2 СМИРНОВ Максим 07 3:00.00 2 ВЕНЕДИКТОВ Антон 09 3:15.00
3 МАХОНИН Антон 09 2:42.00 3
4 КОЧНЕВА Дарья 10 2:55.00 4 КАЛИННИКОВА Виктория 09 3:15.00
5 ПРУДНИК Полина 08 3:00.00 5 КИРИЛЛОВ Алексей 09 3:15.00
6 СИДОРОВ Павел 08 3:15.00 6 ВАСИЛЬЕВА Богдана 08 3:20.00

Заплыв 3 из 3

1
2 РОМАНОВ Данила 09 3:30.00
3 КОЧНЕВ Денис 06 3:25.00
4 ЧАПЛЫГИН Матвей 08 3:25.00
5 ШАШЕРИНА Ксения 09 3:50.00
6


